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 Курорт деликатно расположился посередине между Мерибелем (5 км) и  Куршевелем (2
км) на высоте 1350 м. От апартаментов здесь сразу  отъезжают на лыжах.   Маленькая
деревушка состоит из 9-10 высотных  резиденций, нескольких отелей и шале, десятка
ресторанов и кафе, но, тем  не менее, вся инфраструктура, необходимая для
качественного отдыха,  представлена в требуемом размере. Ла Танья окружена лесом.
Здесь  создается ощущение снежной сказки и в конце отдыха возникает  непреодолимое
желание вернуться именно сюда. 
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Лыжные школы(Ski-School) и детские сады В поселке 2 горнолыжные школы, преподавание на французском и английском  языках,занятия в группах,  возможны также частные уроки (телемарк,  сноуборд, горные лыжи).Детский сад для детей до 3 лет и от 4 лет, есть  спортивный клуб для детей от 6 до 11лет. Прокат лыжного инвентаря и сноуборда (Rent-a-Ski)  В Ля Танье 4 прокатных пункта и магазина. Превалирует «Salomon» и «Atomic». Спортивные возможности региона  Катание на собачьих упряжках по лесу (тел. (0)479 084040, информация в Туристическом офисе). Прокат сноускутера. Параглайдинг. Бассейн, сауна, тренажерный зал в фитнесс-клубе отеля «Монтана».  Apres-Ski и вечерняя жизнь  Курорт ориентирован на спокойную семейную публику либо компании,  склонные кобщению в тесном кругу. 9 ресторанов и баров развлекают  гостей как могут. А в целом,вся ночная жизнь - в Куршевеле 1850.  Туристический офис  F-73125 Courchevel-La Tania Тел: +33 (0)479 084040 Интернет: http://www.latania.com/     
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